Sections sportives

AQUAGYM
BADMINTON

COURSE A PIED

CARDIO COMBAT
FOOT SALLE

GOLF

MULTISPORTS
NATATION ENFANTS

NATATION ADULTES

MUSCULATION
MEDITATION

PETANQUE

PILATES
TENNIS DE TABLE

TENNIS

VOILE

YOGA

TIR
PADEL
DANSES

FIT DANCE

RENFO Brest B10

20 septembre

ler septembre

26 aout

8 septembre
septembre

aolt

ler septembre

20 septembre (tests)
15 septembre

ler septembre

4 septembre

2 septembre

TES DE
REPRISE

§

ASMB

ASSOCIATION SPORTIVE
METROPOLITAINE BRESTOISE

Remarques

contactez le responsable

contactez le responsable

planning sur la page section

contactez le responsable

contactez le responsable

contactez le responsable

lers cours le 27 septembre

contactez le responsable

dates différentes suivant le lieu : infos sur le page Pilates

4 septembre
ler septembre
15 septembre

12 septembre
ler septembre
ler septembre
15 septembre

5 septembre

8 septembre

contactez le responsable

contactez le responsable

pas d'interruption I'été

contactez le responsable

contactez le responsable



